Turkish - Top Ten Transition Tips For Families

Aileler Igin ILk On Gegis
Ipucu beimary seheo

ilkokula Baslamak

Okula baslama hakkinda ¢ocugunuzla konusun. Okulun adi nedir? Okulun kresten farkl
yanlarini ona anlatin. Okula baslamanin ne kadar heyecan verici oldugu hakkinda konusun.

Cocugunuzla bir sonraki yil icin (varsa) okul iiniformasi hakkinda konusun. Uniformayi
giyme alistirmasi yapin. Okul ayakkabilarin giyip ¢ikarma, tokalarini takma veya
bagciklarinm1 baglama alistirmalar yapin.

Okula baglama hakkinda hikayeler okuyun. Orn: The Transition to Primary School dykii
kitabi; ‘Blue Bear Gets Ready For School'.

Cocugunuza beslenme ¢antasini ve su sisesini gosterin ve birlikte yiyecek hazirlama
alistirmasi yapin. Cocugunuzun agmasi gii¢ olan bir paketi agmasina izin verin, érn. Cubuk
peynir ambalaji, mandalina kabugu. Okula, sabah teneffiisiine ne dediklerini sorun;

orn. Oyun yemegi, hafif yemek zamani veya kiicik yemek. Cocugunuzun kullanilan bitin
terimlere ve her arada yiyebileceklerine asina olmasini saglayin.

itkokula Gegis takiminda ‘okula baslamak’ ipad/iphone uygulamasina bakin.

Cocugunuzu bir hafta sonu okulu gezmeye gbtiiriin, oyun donanimina ve ofis, tuvaletler ve
su musluklarinin nerede olduklarina alistirin.

Cocugunuzun okulun sundugu tiim uyum oturumlarina katilmasim saglayin. ihtiyaci
oldugunu hissediyorsaniz cocugunuz icin daha fazla uyum calismasi isteyin.

Cocugunuzun sinif 6gretmenine kendinizi tanitin.

Cocugunuzun esyalarini; okul cantasim, yemek kutusunu, su sisesini, FM sistemini,
giysilerini, vs. etiketleyin. Adin1 okuyabiliyor mu? Kendi esyalarini taniyabiliyor mu?

itk giin, cocugunuza onu birakap gideceginizi ama almak icin daha sonra geri doneceginizi
bildirin. Fotograf makinenizi unutmayin!
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